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Χαιρετισμός του προέδρου της Κυπριακής Επιτροπής
Κοινοπολιτειακών Αγώνων κ. Ντίνου Μιχαηλίδη
Οι Κοινοπολιτειακοί αποτελούν μία πολύ σημαντική διοργάνωση
για την Κύπρο, λόγω του υψηλού επιπέδου των αγωνισμάτων και
την ευκαιρία να αντιμετωπίσουμε χώρες πιο ισχυρές αθλητικά από
εμάς. Σε συνάρτηση με το γεγονός ότι οι Κοινοπολιτειακοί Αγώνες
είναι οι «φιλικοί αγώνες», μετατρέπουν το ανά τετραετίας αθλητικό
ραντεβού σε μια όμορφη στιγμή για όλους μας.

Όλοι στην ΚΕΚΑ περιμένουμε με μεγάλη ανυπομονησία την επερ-
χόμενη διοργάνωση στο Gold Coast, τόσο λόγω των πιο πάνω που
ανάφερα, όσο και για το γεγονός ότι η πολυπληθής κυπριακή πα-
ροικία στην πολιτεία του Queensland ετοιμάζεται να μας υποδε-
χτεί με θέρμη. Οι Κύπριοι της διασποράς αποτελούν ένα σπουδαίο
συστατικό του τόπου μας και αποτελεί χρέος μας να τους ανταπο-
δώσουμε τη φιλοξενία που μας ετοιμάζουν.

Από τα μέλη της κυπριακής αποστολής, είτε είναι αθλητές, προπο-
νητές, ιατροί και άλλο προσωπικό, αναμένω να δώσουν το 100%
των δυνάμεων τους στους τομείς τους, για να κάνουν περήφανη
την ΚΕΚΑ και την Κύπρο!

Ντίνος Μιχαηλίδης
Πρόεδρος ΚΕΚΑ

Address by the President of the Cyprus CGA, 
Mr. Dinos Michaelides
The Commonwealth Games are a very important event for Cyprus
and our athletes due to the high level of competition and the op-
portunity to face powerful sporting nations. In line with the fact
that the Commonwealth Games are the "Friendly Games," where
relations between countries are always impeccable and the orga-
nization's climate is excellent, they turn the four-year sporting ap-
pointment into a beautiful moment for our Association and our
athletes.

Everyone at the Cyprus CGA is looking forward to the forthcoming
event in Gold Coast, Australia, both because of the above and the
fact that the large Cypriot community -both in the state of
Queensland and the cities of Brisbane and Gold Coast, as well as in
other cities- are preparing to welcome us warmly. The Cypriots of
the diaspora are an important ingredient of our homeland and it is
our duty to thank them for the hospitality they are preparing for us
in Australia.

From the members of Team Cyprus, athletes, coaches, doctors and
staff, I expect them to give 100% of their strength, to make Cyprus
and the Cyprus CGA proud!

Dinos Michaelides
President Cyprus CGA
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Address by the Chef de Mission of the Cyprus CGA 
at "Gold Coast 2018", Mrs. Olga Piperidou Chrysfi
For the only twelve days of Cyprus' participation at the 21st
Commonwealth Games, several months of hard work and
preparation preceded it. The preparation was intense and in
my opinion was crowned with absolute success. Now we are
ready for the start of the competition!

We are pleased with the composition of Team Cyprus, since
the elite of our athletes in eight sports will represent our
country in the Commonwealth Games. Our mission consists
of Olympians, athletes with medals and participation in
World Championship finals, athletes with tremendous expe-
rience from the Commonwealth Games, as well as young
talents.

The level of the Commonwealth Games is particularly high, a
fact which beneficial to the Cypriot mission, with our 47 ath-
letes having a great chance to compete against the elite
from their sports. In such a high level of competition, we ex-
pect from our athletes to give 100% of their effort, which in
turn will ensure our entire mission is a success. Good luck to
everyone!

Olga Piperidou Chrysafi
Chef de Mission

Χαιρετισμός της αρχηγού αποστολής στο «Gold Coast
2018» κ. Όλγα Πιπερίδου Χρυσάφη
Για τις μόλις δώδεκα μέρες που θα διαρκέσει η συμμετοχή της
Κύπρου στους 21ους Κοινοπολιτειακούς Αγώνες, προηγήθη-
καν αρκετούς μήνες προετοιμασίας. Η προεργασία που έγινε
ήταν εντατική και θεωρώ πως στέφθηκε με απόλυτη επιτυχία.
Πλέον, είμαστε έτοιμοι για την έναρξη των αγωνιστικών υπο-
χρεώσεων!

Είμαστε ικανοποιημένοι στην ΚΕΚΑ για την στελέχωση της κυ-
πριακής ομάδας, αφού η ελίτ των αθλητών μας σε οκτώ αθλή-
ματα θα εκπροσωπήσει τη χώρα μας. Την αποστολή μας απαρ-
τίζουν Ολυμπιονίκες, αθλητές με μετάλλια και συμμετοχή σε τε-
λικούς Παγκοσμίων Πρωταθλημάτων, αθλητές με τεράστια εμ-
πειρία από τους Κοινοπολιτειακούς, αλλά και νεαρά ταλέντα.

Το επίπεδο των Κοινοπολιτειακών Αγώνων είναι ιδιαίτερα
ψηλό, κάτι που μόνο οφέλη φέρνει στην κυπριακή αποστολή,
με τους 47 αθλητές και αθλήτριες μας να έχουν την ευκαιρία να
αγωνιστούν απέναντι στην ελίτ. Μέσα σε ένα ομολογουμένως
υψηλό επίπεδο Αγώνων, περιμένουμε από τους αθλητές μας
να δώσουν το 100% των δυνάμεων τους, κάτι που αν πετύχουν,
θα φέρει την όλη αποστολή της ΚΕΚΑ εντός των στόχων που
τέθηκαν. Καλή επιτυχία να ευχηθώ σε όλους!

Όλγα Πιπερίδου Χρυσάφη
Αρχηγός Αποστολής
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Competition Schedule / Αγωνιστικό Πρόγραμμα
April
Sport

4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15

Opening Ceremony •

Athletics • • • • • • • •

Badminton • • • • • • • • • • •

Basketball • • • • • • • • •

Beach Volleyball • • • • • • •

Boxing • • • • • • • • •

Cycling – MTB •

Cycling – Road • •

Cycling – Track • • • •

Diving • • • •

Gymnastics Artistic • • • • •

Gymnastics Rhythmic • • •

Hockey • • • • • • • • • •
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4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15

Lawn Bowls • • • • • • • • •

Netball • • • • • • • • • •

Para Powerlifting •

Rugby Sevens • • •

Shooting • • • • • • •

Squash • • • • • • • • • • •

Swimming • • • • • •

Table Tennis • • • • • • • • • • •

Triathlon • •

Weightlifting • • • • •

Wrestling • • •

Closing Ceremony •

* Με κόκκινο σημειώνονται τα αθλήματα όπου συμμετέχουν Κύπριοι αθλητές.
Highlighted red are the sports in which Cyprus will compete.
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CYPRUS CGA DIGNITARIES / EΠΙΣΗΜΟΙ ΠΡΟΣΚΕΚΛΗΜΕΝΟΙ ΚΕΚΑ

CYPRUS CGA EXECUTIVE COMMITTEE / ΕΚΤΕΛΕΣΤΙΚΗ ΕΠΙΤΡΟΠΗ ΚΕΚΑ

Dinos Michaelides
President

Ντίνος Μιχαηλίδης
Πρόεδρος

Georgios Chrysostomou
Vice President

Γεώργιος Χρυσοστόμου
Αντιπρόεδρος

General Charalambos Lottas
Secretary General

Στρατηγός Χαράλαμπος Λόττας
Γενικός Γραμματέας

Sotos Trikomitis
Board member

Σώτος Τρικωμίτης
Μέλος

Martha Mavrommati
High Commissioner of the Republic 
of Cyprus in Australia

Μάρθα Μαυρομμάτη
Ύπατη Αρμοστής της Κυπριακής 
Δημοκρατίας στην Αυστραλία

Vakis Zissimos
Consul of the Republic of Cyprus 
in Australia

Βάκης Ζήσιμος
Πρόξενος της Κυπριακής 
Δημοκρατίας στην Αυστραλία

Tasos Procopiou
Board member of the Cyprus
Sports Organization

Τάσος Προκοπίου
Μέλος του Δ.Σ. του Κυπριακού
Οργανισμού Αθλητισμού

GOLD COAST 2018 
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CYPRUS CGA ADMINISTRATION / ΔΙΟΙΚΗΣΗ ΑΠΟΣΤΟΛΗΣ

MEDICAL TEAM / ΙΑΤΡΙΚΗ ΟΜΑΔΑ

MEDIA / ΔΗΜΟΣΙΟΓΡΑΦΟΙ

Olga Piperidou Chrysafi
Chef De Mission

Όλγα Πιπερίδου Χρυσάφη
Αρχηγός Αποστολής

Antri Sialou
Deputy Chef De Mission

Άντρη Σιάλου
Βοηθός Αρχηγός Αποστολής

Georgios Georgiou
Deputy Chef De Mission

Γεώργιος Γεωργίου
Βοηθός Αρχηγός Αποστολής

George Pitsis
Doctor

Γεώργιος Πίτσης
Ιατρός

Frangopoulos Haperis
Physiotherapist

Φραγκόπουλος Χαπέρης
Φυσιοθεραπευτής

Elias Baroudi
Physiotherapist

Ηλίας Μπαρούδης
Φυσιοθεραπευτής

Erodotos Miltiadous 
Cyprus CGA Press Attaché

Ηρόδοτος Μιλτιάδους
Εκπρόσωπος Τύπου ΚΕΚΑ

Mikaelo Papadakis
Journalist

Μικαέλο Παπαδάκης
Δημοσιογράφος

Selene Alexia Christodoulou
Photographer

Σελήνη Αλεξία Χριστοδούλου
Φωτογράφος
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ATHLETICS / ΣΤΙΒΟΣ

Georgios Apostolides
Coach

Γεώργιος Αποστολίδης
Προπονητής

Antonis Giannoulakis
Coach

Αντώνης Γιαννουλάκης
Προπονητής

Georgios Skender
Coach

Γεώργιος Σκέντερ
Προπονητής

Alexandros Stavrides
Coach

Αλέξανδρος Σταυρίδης 
Προπονητής



XXI COMMONWEALTH GAMES 11

Milan Trajkovic
Event: 110m Hurdles
DoB: 17/03/1992

Μίλαν Τραΐκοβιτς
Αγώνισμα: 110μ εμπόδια
Ημ. Γέν.: 17/03/1992

Nikolas Fragkou
Event: 3000m Steeplechase
DoB: 12/04/1994

Νικόλας Φράγκου
Αγώνισμα: 3000μ στιπλ
Ημ. Γέν.: 12/04/1994

Vasilios Konstantinou
Event: High Jump
DoB: 13/09/1992

Βασίλης Κωνσταντίνου
Αγώνισμα: Ύψος
Ημ. Γέν.: 13/09/1992

Nikandros Stylianou
Event: Pole Vault
DoB: 22/08/1989

Νίκανδρος Στυλιανού 
Αγώνισμα: Επί κοντώ
Ημ. Γέν.: 22/08/1989

Apostolos Parellis
Event: Discus
DoB: 24/07/1985

Απόστολος Παρέλλης
Αγώνισμα: Δισκοβολία
Ημ. Γέν.: 24/07/1985

Andreas Christou
Event: Discus
DoB: 14/04/1993

Ανδρέας Χρίστου
Αγώνισμα: Δισκοβολία
Ημ. Γέν.: 14/04/1993

Konstantinos Stathelakos
Event: Hammer Throw
DoB: 30/12/1987

Κωνσταντίνος Σταθελάκος
Αγώνισμα: Σφυροβολία
Ημ. Γέν.: 30/12/1987

Alexandros Poursanides
Event: Hammer Throw
DoB: 23/01/1993

Αλέξανδρος Πουρσανίδης 
Αγώνισμα: Σφυροβολία
Ημ. Γέν.: 23/01/1993

Amine Khadiri
Event: 1500m, 5000m
DoB: 20/11/1988

Αμίν Χαντίρι
Αγώνισμα: 1500μ, 5000μ
Ημ. Γέν.: 20/11/1988



12 XXI ΚΟΙΝΟΠΟΛΙΤΕΙΑΚΟΙ ΑΓΩΝΕΣ

GOLD COAST 2018 

Christos Demetriou
Events: 800m, 1500m
DoB: 22/09/1993

Χρίστος Δημητρίου
Αγωνίσματα: 800μ, 1500μ
Ημ. Γέν.: 22/09/1993

Eleni Artymata
Events: 200m, 400m
DoB: 16/05/1986

Ελένη Αρτυματά
Αγωνίσματα: 200μ, 400μ
Ημ. Γέν.: 16/05/1986

Nektaria Panayi
Event: Long Jump
DoB: 20/03/1990

Νεκταρία Παναγή
Αγώνισμα: Μήκος
Ημ. Γέν.: 20/03/1990

Maria Aristotelous
Event: Pole Vault
DoB: 10/08/1991

Μαρία Αριστοτέλους
Αγώνισμα: Επί κοντώ
Ημ. Γέν.: 10/08/1991

Anna Ramona Papaioannou
Events: 100m, 200m
DoB: 15/06/1989

Άννα Ραμόνα Παπαϊωάννου
Αγωνίσματα: 100μ, 200μ
Ημ. Γέν.: 15/06/1989

Natalia Christofi
Event: 100m Hurdles
DoB: 10/02/1997

Ναταλία Χριστοφή
Αγώνισμα: 100μ εμπόδια
Ημ. Γέν.: 10/02/1997

Androniki Lada
Event: Discus
DoB: 19/04/1991

Ανδρονίκη Λαδά
Αγώνισμα: Δισκοβολία
Ημ. Γέν.: 19/04/1991

Natalia Evangelidou
Events: 800m, 1500m
DoB: 10/03/1991

Ναταλία Ευαγγελίδου
Αγωνίσματα: 800μ, 1500μ
Ημ. Γέν.: 10/03/1991
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Georgios Mylonas
Coach

Γεώργιος Μυλωνάς
Προπονητής

Constantinos Hadjittooulis
Events: 200m Freestyle, 400m Freestyle,
1500m Freestyle
DoB: 25/05/1999

Κωνσταντίνος Χατζηττοουλής
Αγωνίσματα: 200μ Ελεύθερο, 400μ
Ελεύθερο, 1500μ Ελεύθερο
Ημ. Γέν.: 25/05/1999

Kalia Antoniou
Events: 50m Freestyle, 100m Freestyle,
50m Backstroke
DoB: 06/04/2000

Κάλια Αντωνίου
Αγωνίσματα: 50μ Ελεύθερο, 100μ
Ελεύθερο, 50μ Ύπτιο
Ημ. Γέν.: 06/04/2000

SWIMMING / ΚΟΛΥΜΒΗΣΗ

Savvas Kokkinos
Coach

Σάββας Κόκκινος
Προπονητής

Andreas Kokkinos
Event: 75kg
DoB: 26/11/1997

Ανδρέας Κόκκινος
Αγώνισμα: 75κ
Ημ. Γέν.: 26/11/1997

BOXING / ΠΥΓΜΑΧΙΑ
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SHOOTING / ΣΚΟΠΟΒΟΛΗ

Michalis Katzianis
Coach

Μιχάλης Κατζιανής
Προπονητής

Antonis Nikolaides
Coach

Αντώνης Νικολαΐδης
Προπονητής

Leontios Leontiou
Coach

Λεόντιος Λεοντίου
Προπονητής

Ivanka Belcheva
Coach

Ιβάνκα Μπέλτσεβα
Προπονητής

Georgios Achilleos
Event: Skeet
DoB: 24/12/1980

Γιώργος Αχιλλέως
Αγώνισμα: Σκητ
Ημ. Γέν.: 24/12/1980

Georgios Kazakos
Event: Skeet
DoB: 08/02/1993

Γιώργος Καζάκος
Αγώνισμα: Σκητ
Ημ. Γέν.: 08/02/1993

Andreas Makri
Event: Trap
DoB: 27/08/1991

Ανδρέας Μακρή
Αγώνισμα: Τραπ
Ημ. Γέν.: 27/08/1991
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Stephen Theodotou
Event: Double Trap
DoB: 07/05/1985

Στέφανος Θεοδότου
Αγώνισμα: Διπλό Τραπ
Ημ. Γέν.: 07/05/1985

Alexandros Christoforou
Event: 10m Air Rifle
DoB: 08/07/2001

Αλέξανδρος Χριστοφόρου
Αγώνισμα: 10μ Αεροβόλο
Τυφέκι
Ημ. Γέν.: 08/07/2001

Andri Eleftheriou
Event: Skeet
DoB: 19/06/1984

Άντρη Ελευθερίου
Αγώνισμα: Σκητ
Ημ. Γέν.: 19/06/1984

Panagiota Andreou
Event: Skeet
DoB: 10/11/1995

Παναγιώτα Ανδρέου
Αγώνισμα: Σκητ
Ημ. Γέν.: 10/11/1995

Georgia Konstantinidou
Events: Trap, Double Trap
DoB: 29/01/1984

Γεωργία Κωνσταντινίδου
Αγωνίσματα: Τραπ, Διπλό Τραπ
Ημ. Γέν.: 29/01/1984

Marilena Constantinou
Event: 10m Air Rifle
DoB: 25/03/1984

Μαριλένα Κωνσταντίνου
Αγώνισμα: 10μ Αεροβόλο
Τυφέκι
Ημ. Γέν.: 25/03/1984

Panagiota Charalambous
Event: 10m Air Pistol
DoB: 08/03/2004

Παναγιώτα Χαραλάμπους
Αγώνισμα: 10μ Αεροβόλο Πιστόλι
Ημ. Γέν.: 08/03/2004
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Skevi Andreou
Coach Artistic

Σκεύη Ανδρέου
Προπονητής Ενόργανης

Panagiotis Shippi
Coach Artistic

Παναγιώτης Σιήππης
Προπονητής Ενόργανης

Panagiotis Petrides
Coach Artistic

Παναγιώτης Πετρίδης
Προπονητής Ενόργανης

Chrystalleni Trikomiti
Coach Rhythmic

Χρυσταλλένη Τρικωμίτη
Προπονητής Ρυθμικής

Marios Georgiou
Events: Artistic
DoB: 10/11/1997

Μάριος Γεωργίου
Αγωνίσματα: Ενόργανη
Ημ. Γέν.: 10/11/1997

Elias Georgiou
Events: Artistic
DoB: 29/06/1999

Ηλίας Γεωργίου
Αγωνίσματα: Ενόργανη
Ημ. Γέν.: 29/06/1999

Irodotos Georgallas
Events: Artistic
DoB: 14/12/1977

Ηρόδοτος Γιωργαλλάς
Αγωνίσματα: Ενόργανη
Ημ. Γέν.: 14/12/1977

GYMNASTICS / ΓΥΜΝΑΣΤΙΚΗ
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Michalis Krasias
Events: Artistic
DoB: 23/08/1994

Μιχάλης Κρασιάς
Αγωνίσματα: Ενόργανη
Ημ. Γέν.: 23/08/1994

Neofytos Kyriakou
Events: Artistic
DoB: 05/02/1999

Νεόφυτος Κυριάκου
Αγωνίσματα: Ενόργανη
Ημ. Γέν.: 05/02/1999

Gloria Gavriella Philassides
Events: Artistic
DoB: 19/02/2002

Γκλόρια Γαβριέλλα Φιλασσίδη
Αγωνίσματα: Ενόργανη
Ημ. Γέν.: 05/02/1999

Eleni Eliades
Events: Artistic
DoB: 21/01/2000

Ελένη Ηλιάδη
Αγωνίσματα: Ενόργανη
Ημ. Γέν.; 21/01/2000

Diamanto Evripidou
Events: Rhythmic
DoB: 30/03/2000

Διαμάντω Ευριπίδου
Αγωνίσματα: Ρυθμική
Ημ. Γέν.: 30/03/2000

Eleni Ellina
Events: Rhythmic
DoB: 04/07/2002

Ελένη Έλληνα
Αγωνίσματα: Ρυθμική
Ημ. Γέν.: 04/07/2002

Victoria Skittides
Events: Rhythmic
DoB: 28/03/2002

Βικτώρια Σκιττίδη
Αγωνίσματα: Ρυθμική
Ημ. Γέν.: 28/03/2002
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Ioannis Tamouridis
Coach

Ιωάννης Ταμουρίδης
Προπονητής

Michael Hadjiioannou 
Coach

Μιχάλης Χατζηιωάννου 
Προπονητής

Andreas Miltiadis
Events: Time Trial, Cross
Country, Road Race
DoB: 30/08/1996

Ανδρέας Μιλτιάδης
Αγωνίσματα: Ατομική
Χρονομέτρηση, Ορεινή
Ποδηλασία, Ποδηλασία
Δρόμου
Ημ. Γέν.: 30/08/1996

Andri Christoforou
Events: Time Trial, Cross
Country, Road Race
DoB: 02/04/1992

Άντρη Χριστοφόρου
Αγωνίσματα: Ατομική
Χρονομέτρηση, Ορεινή
Ποδηλασία, Ποδηλασία
Δρόμου
Ημ. Γέν.: 02/04/1992

CYCLING / ΠΟΔΗΛΑΣΙΑ

Varntan Aparian 
Coach

Βαρντάν Απαριάν 
Προπονητής

Alexios Kaouslidis
Event: 97kg
DoB: 01/01/1994

Αλέξιος Καουσλίδης
Αγώνισμα: 97κ
Ημ. Γέν.: 01/01/1994

WRESTLING / ΠΑΛΗ
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BEACH VOLLEYBALL / ΜΠΙΤΣ ΒΟΛΕΪ

Evangelos Koutouleas
Coach

Ευάγγελος Κουτουλέας
Προπονητής

Ioannis Petroudis
Coach

Ιωάννης Πετρούδης
Προπονητής

Dimitris Apostolou
DoB: 21/05/1984

Δημήτρης Αποστόλου
Ημ. Γέν.: 21/05/1984

Georgios Chrysostomou
DoB: 16/03/1996

Γεώργιος Χρυσοστόμου
Ημ. Γέν.: 16/03/1996

Men’s National Team

Mariota Angelopoulou
DoB: 31/01/1992

Μαριώτα Αγγελοπούλου
Ημ. Γέν.: 31/01/1992

Manolina Konstantinou
DoB: 10/04/1993

Μανωλίνα Κωνσταντίνου
Ημ. Γέν.: 10/04/1993

Women’s National Team
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Cyprus, officially the Republic of Cyprus, is an island country in
the Eastern Mediterranean. Cyprus is located south of Turkey,
west of Syria and Lebanon, northwest of Israel, north of Egypt,
and southeast of Greece.

The earliest known human activity on the island dates to aro-
und the 10th millennium BC. Cyprus was settled by Mycenaean
Greeks in two waves in the 2nd millennium BC. As a strategic lo-
cation in the Middle East, it was subsequently occupied by se-
veral major powers, including the empires of the Assyrians, Egy-
ptians and Persians, from whom the island was seized in 333 BC
by Alexander the Great. Subsequent rule by Ptolemaic Egypt,
the Roman and Byzantine Empire, Arab caliphates for a short
period, the French Lusignan dynasty and the Venetians, was fol-
lowed by over three centuries of Ottoman rule until 1878, when
Cyprus was placed under British administration.

The two main communities of the island are the Greek Cypriots
and the Turkish Cypriots. Following the Independence Struggle
(1955-1959), Cyprus was granted independence in 1960. n
1963, intercommunal violence broke out between Greek Cy-
priots and Turkish Cypriots. On 15 July 1974, a coup d'état was

The History of Cyprus
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staged by the Greek military junta. The Turkish invasion of
Cyprus followed on 20 July. This led to the displacement of
over 200 000 Greek Cypriots and 36% of the northern part of
the island falling under Turkish occupation. Τhe illegal entity in
the north is only recognized by Turkey and considered occu-
pied Cypriot territory by Turkish forces by the international
community.

Cyprus is a major tourist destination in the Mediterranean. With
an advanced, high-income
economy and a very high Hu-
man Development Index, the
Republic of Cyprus has been
a member of the Common-
wealth since 1961 and was a
founding member of the
Non-Aligned Movement until
it joined the European Union
on 1 May 2004. On 1 January
2008, the Republic of Cyprus
joined the eurozone.
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Η Κυπριακή Δημοκρατία είναι μια νησιωτική χώρα στην Ανατο-
λική Μεσόγειο. Βρίσκεται νότια της Τουρκίας, δυτικά της Συρίας
και του Λιβάνου, βορειοδυτικά του Ισραήλ, βόρεια της Αιγύ-
πτου και νοτιοανατολικά της Ελλάδας.

Η παλαιότερη ανακαλυφθείσα ανθρώπινη δραστηριότητα στο
νησί χρονολογείται γύρω στην 10η χιλιετία π.Χ. Η Κύπρος εγκα-
ταστάθηκε από τους Μυκηναίους Έλληνες σε δύο κύματα τη 2η
χιλιετία π.Χ. Ως στρατηγική θέση στη Μέση Ανατολή, καταλή-
φθηκε στη συνέχεια από πολλές μεγάλες δυνάμεις, συμπερι-
λαμβανομένων των αυτοκρατοριών των Ασσυρίων, των Αιγυ-
πτίων και των Περσών, από τους οποίους το νησί καταλήφθηκε
το 333 π.Χ. από τον Μέγα Αλέξανδρο. Ακολούθησε η Πτολε-
μαϊκή Αίγυπτος, η Ρωμαϊκή και η Βυζαντινή Αυτοκρατορία, τα
Αραβικά χαλιφάτα για μια σύντομη περίοδο, η Γαλλική δυνα-
στεία των Λουζινιανών και των Βενετών και ακολούθως πάνω
από τρεις αιώνες οθωμανικής κυριαρχίας μέχρι το 1878, όταν η
Κύπρος έπεσε υπό βρετανική διοίκηση.

Οι δύο κύριες κοινότητες του νησιού είναι οι Ελληνοκύπριοι και
οι Τουρκοκύπριοι. Μετά τον αγώνα της Ανεξαρτησίας (1955-
1959), η Κύπρος έγινε ανεξάρτητο κράτος το 1960. Το 1963 ξέ-
σπασαν διακοινωτικές ταραχές μεταξύ Ελληνοκυπρίων και

Η Ιστορία της Κύπρου
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Τουρκοκυπρίων. Στις 15 Ιουλίου 1974 διοργανώθηκε πραξικό-
πημα από την ελληνική στρατιωτική χούντα. Ακολούθησε η
τουρκική εισβολή στην Κύπρο στις 20 Ιουλίου, η οποία οδήγησε
στην προσφυγοποίηση πάνω από 200 000 Ελληνοκυπρίων και
την παράνομη κατοχή του 36% του νησιού από τον τουρκικό
στρατό. Η παράνομη οντότητα που δημιουργήθηκε στο βορρά
αναγνωρίζεται μόνο από την Τουρκία και θεωρείται κατεχό-
μενη κυπριακή επικράτεια από τις τουρκικές δυνάμεις από τη
διεθνή κοινότητα.

Η Κύπρος είναι ένας σημαντι-
κός τουριστικός προορισμός
στη Μεσόγειο. Με μια προηγ-
μένη οικονομία υψηλού εισο-
δήματος και πολύ υψηλό δείκτη
Ανθρώπινης Ανάπτυξης, η Κυ-
πριακή Δημοκρατία είναι μέλος
της Κοινοπολιτείας από το 1961
και υπήρξε ιδρυτικό μέλος του
Κινήματος των Αδεσμεύτων μέ-
χρι την ένταξή της στην Ευρω-
παϊκή Ένωση την 1η Μαΐου
2004. Την 1η Ιανουαρίου 2008,
η Κυπριακή Δημοκρατία προ-
σχώρησε στην ευρωζώνη.
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Cyprus became a member of the Commonwealth in 1961 and has
participated in the Games since 1978, with the sole exception in
1986 in Edinburgh, Scotland, when, along with 31 other countries,
they boycotted the event as a protest over the sporting relations
maintained by the then British Government with the South African
apartheid government.

In the nine Games (the most recent in 2014) in which Cyprus partici-
pated, the island has won 15 gold, 12 silver and 12 bronze medals,
totaling 39 medals. The best tally came in 2010 in Delhi when 4 gold
medals and a total of 11 medals were won, while it is also worth no-
ting that Cyprus has won at least one gold medal in each Games
since 1990. In the overall medal table until 2014, Cyprus ranks 17th
among the 57 countries or territories that have won medals. With its
15 gold, Cyprus is first among the countries with a one-digit number
of participations in Commonwealth Games.

Shooter Georgios Achilleos has won the most gold medals for Cy-
prus. He took 2 in the individual skeet event (2006, 2014) and 2 in the
team skeet event (2006, 2010), while he has one silver in 2010 (skeet
individual). Shooter Antonis Nikolaides has won 3 gold, all in the
team event (1998, 2002, 2006). Skeet shooter Christos Kourtellas has
won two gold medals at the team event (1994, 2002) while Chrysta-
leni Trikomiti also counts two gold in rhythmic gymnastics.

Trikomiti and Achilleos, are the athletes with the most overall medals
for Cyprus. In 2010, in Delhi, the rhythmic gymnast won five medals:
2 gold, 1 silver and 2 bronze, becoming the person with the most
medals for Cyprus in a single event.

Gymnast Irodotos Giorgallas, who began his Commonwealth appe-
arances at the 1998 Kuala Lumpur event, will take part in his 6th con-
secutive Games in “Gold Coast 2018”. The 40-year-old gymnast cur-
rently counts three medals, all in the rings event: gold in 2002,
bronze in 2006 and 2010.

Cyprus’ first ever medals came in 1990 in Auckland, New Zealand,
with the gold of Marios Hadjiandreou in the triple jump event and
the silver of George Sakellis in skeet shooting. Since then, Cyprus has
won at least one gold medal in each Games. Shooting is the sport
that has offered the most medals for Cyprus, with 9 gold, 5 silver and
4 bronze.

Besides shooting, Cyprus took 4 gold in gymnastics (2 in artistic and
2 in rhythmic), one in weightlifting and one in athletics. Apart from
the above, Cyprus has also won medals in boxing, judo and wre-
stling, while our country has taken part in swimming, archery, bad-
minton, cycling and table tennis.

Cyprus’ history in the Commonwealth Games



XXI COMMONWEALTH GAMES 25

THE CYPRIOT MEDALS
Games Gold Silver Bronze Total
1978 Edmonton - - - -
1982 Brisbane - - - -
1990 Auckland 1 1 - 2
1994 Victoria 2 1 2 5
1998 Kuala Lumpur 1 1 1 3
2002 Manchester 2 1 1 4
2006 Melbourne 3 1 2 6
2010 Delhi 4 3 4 11
2014 Glasgow 2 4 2 8 

15 12 12 39

GOLD (1978-2014)
Athlete Sport Event Year
1. Marios Hadjiandreou Athletics Triple Jump 1990
2. Fani Theofanous Shooting 10m Air Rifle 1994
3. Antonis Andreou/Christos Kourtellas Shooting Skeet pair 1994
4. Antonis Nikolaides/Costas Stratis Shooting Skeet pair 1998
5. Irodotos Giorgallas Artistic Gymnastics Rings 2002
6. Antonis Nikolaides/Christos Kourtellas Shooting Skeet pair 2002
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7. Georgios Achilleos Shooting Skeet 2006
8. Andri Eleftheriou Shooting Skeet 2006
9. Georgios Achilleos/Antonis Nikolaides Shooting Skeet pair 2006
10. Dimitris Krasias Artistic Gymnastics Horizontal Bar 2010
11. Chrystalleni Trikomiti Rhythmic Gymnastics Ribbon 2010
12. Chrystalleni Trikomiti Rhythmic Gymnastics Rope 2010
13. Georgios Achilleos/Andreas Chasikos Shooting Skeet pair 2010
14. Georgios Achilleos Shooting Skeet 2014
15. Dimitris Minasides Weightlifting 62kg 2014

SILVER (1978-2014)
Athlete Sport Event Year
1. George Sakellis Shooting Skeet 1990
2. Christos Kourtellas Shooting Skeet 1994
3. Michalis Louka Athletics Shot Put 1998
4. Christos Christodoulides Judo 73kg 2002
5. Andri Eleftheriou/Louiza Theofanous Shooting Skeet pair 2006
6. Marianna Zachariadi Athletics Pole Vault 2010
7. Georgios Achilleos Shooting Skeet 2010
8. Chrystalleni Trikomiti Rhythmic Gymnastics Individual All Around 2010
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9. Apostolos Parellis Athletics Discus 2014
10. Kyriakos Ioannou Athletics High Jump 2014
11. Andreas Krasias Judo 66kg 2014
12. Georgia Konstantinidou Shooting Trap 2014

BRONZE (1978-2014)
Athlete Sport Event Year
1. Andreas Anglou Shooting Trap 1994
2. Arout Parsekian Wrestling 62kg 1994
3. Roudik Kazanjian Boxing 48kg 1998
4. Antonis Nikolaides Shooting Skeet 2002
5. Kyriakos Ioannou Athletics High Jump 2006
6. Irodotos Giorgallas Artistic Gymnastics Rings 2006
7. Chrystalleni Trikomiti Rhythmic Gymnastics Ball 2010
8. Chrystalleni Trikomiti Rhythmic Gymnastics Hoop 2010
9. Irodotos Giorgallas Artistic Gymnastics Rings 2010
10. Andreas Chasikos Shooting Skeet 2010
11. Themida Christodoulou Rhythmic Gymnastics Clubs 2014
12. Andri Eleftheriou Shooting Skeet 2014
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Η Κύπρος έγινε μέλος της Κοινοπολιτείας το 1961 και συμμετέχει
στους Αγώνες από το 1978, με μοναδική εξαίρεση το 1986 στο Εδιμ-
βούργο της Σκωτίας, όταν μαζί με άλλες τριάντα μία χώρες μποϊκό-
ταραν τη διοργάνωση, ως διαμαρτυρία για τις αθλητικές σχέσεις που
διατηρούσε η τότε βρετανική κυβέρνηση με την κυβέρνηση του
απαρτχάιντ της Νοτίου Αφρικής.

Στις εννιά διοργανώσεις (η πιο πρόσφατη το 2014) όπου μετείχε, η
Κύπρος κατέκτησε 15 χρυσά, 12 αργυρά και 12 χάλκινα μετάλλια, συ-
νολικά δηλαδή 39 μετάλλια. Η καλύτερη συγκομιδή ήρθε το 2010
στο Δελχί με 4 χρυσά και συνολικά 11 μετάλλια, ενώ αξιοσημείωτο
είναι πως η Κύπρος κερδίζει τουλάχιστον ένα χρυσό σε κάθε διοργά-
νωση από το 1990 κι έπειτα. Στο συνολικό πίνακα μεταλλίων μέχρι
και το 2014 η Κύπρος βρίσκεται στη 17η θέση ανάμεσα στις 57 χώ-
ρες ή περιοχές που κατέκτησαν μετάλλιο. Μάλιστα, η Κύπρος, με τα
15 χρυσά της, είναι πρώτη μεταξύ των χωρών με μονοψήφιο αριθμό
συμμετοχών σε Κοινοπολιτειακούς Αγώνες.

Τα περισσότερα χρυσά μετάλλια για την Κύπρο έχει κατακτήσει ο
σκοπευτής Γιώργος Αχιλλέως, με 2 στο ατομικό σκητ (2006, 2014) και
2 στο ομαδικό (2006, 2010), ενώ έχει και ένα αργυρό το 2010. Ο σκο-
πευτής Αντώνης Νικολαΐδης έχει κατακτήσει 3 χρυσά, όλα στο ομα-
δικό (1998, 2002, 2006). Από 2 χρυσά έχουν κατακτήσει οι Χρίστος
Κουρτέλλας στο σκητ (1994, 2002) και Χρυσταλλένη Τρικωμίτη στη
ρυθμική γυμναστική (2010).

Η Τρικωμίτη και ο Αχιλλέως, είναι οι αθλητές με τα περισσότερα συ-
νολικά μετάλλια. Το 2010 στο Δελχί η αθλήτρια της ρυθμικής γυμνα-
στικής μάζεψε πέντε μετάλλια: 2 χρυσά, 1 αργυρό και 2 χάλκινα, γί-
νοντας έτσι το πρόσωπο με τα περισσότερα μετάλλια για την Κύπρο
σε μία μόνο διοργάνωση.

Στην 6η του συνεχόμενη διοργάνωση θα λάβει μέρος στο «Gold Co-
ast 2018» ο Ηρόδοτος Γιωργαλλάς, ο οποίος ξεκίνησε το «σερί» του
στην ενόργανη γυμναστική το 1998 στην Κουάλα Λουμπούρ. Ο
40χρονος σήμερα γυμναστής μετράει τρία μετάλλια, όλα στους κρί-
κους: χρυσό το 2002, χάλκινο το 2006 και το 2010.

Τα πρώτα μετάλλια της Κύπρου ήρθαν το 1990 στο Όκλαντ της Νέας
Ζηλανδίας με το χρυσό του Μάριου Χατζηανδρέου στο τριπλούν και
το αργυρό του Γιώργου Σακέλλη στο σκητ. Από τότε η Κύπρος κερ-
δίζει τουλάχιστον ένα χρυσό μετάλλιο σε κάθε διοργάνωση. Η σκο-
ποβολή είναι το άθλημα που πρόσφερε τα περισσότερα μετάλλια
στην Κύπρο, με 9 χρυσά, 5 αργυρά και 4 χάλκινα.

Από κει και πέρα, η Κύπρος πήρε 4 χρυσά στη γυμναστική (2 στην
ενόργανη και 2 στη ρυθμική), ένα στην άρση βαρών και ένα στο
στίβο. Πέρα από τα πιο πάνω, η Κύπρος έχει κατακτήσει μετάλλια σε
πυγμαχία, τζούντο και πάλη, ενώ η χώρα μας έχει λάβει μέρος και σε
κολύμβηση, τοξοβολία, μπάντμιντον, ποδηλασία και επιτραπέζια αν-
τισφαίριση.

Η ιστορία της Κύπρου στους Κοινοπολιτειακούς
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ΤΑ ΚΥΠΡΙΑΚΑ ΜΕΤΑΛΛΙΑ
Η Κύπρος στους Κοινοπολιτειακούς Χρυσά Αργυρά Χάλκινα Σύνολο

1978 Έντμοντον - - - -

1982 Μπρίσμπεϊν - - - -

1990 Όκλαντ 1 1 - 2

1994 Βικτώρια 2 1 2 5

1998 Κουάλα Λουμπούρ 1 1 1 3

2002 Μάντσεστερ 2 1 1 4

2006 Μελβούρνη 3 1 2 6

2010 Δελχί 4 3 4 11

2014 Γλασκώβη 2 4 2 8 

15 12 12 39

ΧΡΥΣΑ (1978-2014)
Αθλητής Άθλημα Αγώνισμα Διοργάνωση

1. Μάριος Χατζηανδρέου Στίβος Τριπλούν 1990

2. Φανή Θεοφάνους Σκοποβολή 10μ Αεροβόλο Τυφέκι 1994

3. Αντώνης Ανδρέου/Χρίστος Κουρτέλλας Σκοποβολή Ομαδικό Σκητ 1994

4. Αντώνης Νικολαΐδης/Κώστας Στρατής Σκοποβολή Ομαδικό Σκητ 1998

5. Ηρόδοτος Γιωργαλλάς Γυμναστική Κρίκοι 2002

6. Αντώνης Νικολαΐδης/Χρίστος Κουρτέλλας Σκοποβολή Ομαδικό Σκητ 2002
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7. Γιώργος Αχιλλέως Σκοποβολή Σκητ 2006

8. Άντρη Ελευθερίου Σκοποβολή Σκητ 2006

9. Γιώργος Αχιλλέως/Αντώνης Νικολαΐδης Σκοποβολή Ομαδικό Σκητ 2006

10. Δημήτρης Κρασιάς Ενόργανη Γυμναστική Μονόζυγο 2010

11. Χρυσταλλένη Τρικωμίτη Ρυθμική Γυμναστική Κορδέλλα 2010

12.  Χρυσταλλένη Τρικωμίτη Ρυθμική Γυμναστική Σχοινάκι 2010

13. Γιώργος Αχιλλέως/Ανδρέας Χάσικος Σκοποβολή Ομαδικό Σκητ 2010

14. Γιώργος Αχιλλέως Σκοποβολή Σκητ 2014

15. Δημήτρης Μινασίδης Άρση Βαρών 62κ 2014

ΑΡΓΥΡΑ (1978-2014)
Αθλητής Άθλημα Αγώνισμα Διοργάνωση

1. Γιώργος Σακέλλης Σκοποβολή Σκητ 1990

2. Χρίστος Κουρτέλλας Σκοποβολή Σκητ 1994

3. Μιχάλης Λουκά Στίβος Σφαιροβολία 1998

4. Χρίστος Χριστοδουλίδης Τζούντο 73κ 2002

5. Άντρη Ελευθερίου/Λουίζα Θεοφάνους Σκοποβολή Ομαδικό Σκητ 2006

6. Μαριάννα Ζαχαριάδη Στίβος Επί Κοντώ 2010

7. Γιώργος Αχιλλέως Σκοποβολή Σκητ 2010

8. Χρυσταλλένη Τρικωμίτη Ρυθμική Γυμναστική Σύνθετο Ατομικό 2010
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9. Απόστολος Παρέλλης Στίβος Δισκοβολία 2014

10. Κυριάκος Ιωάννου Στίβος Ύψος 2014

11. Ανδρέας Κρασιάς Τζούντο 66κ 2014

12. Γεωργία Κωνσταντινίδου Σκοποβολή Τραπ 2014

ΧΑΛΚΙΝΑ (1978-2014)
Αθλητής Άθλημα Αγώνισμα Διοργάνωση

1. Ανδρέας Άγγλου Σκοποβολή Τραπ 1994

2. Αρούτ Παρσεκιάν Πάλη 62κ 1994

3. Ρούντικ Καζανζιάν Πυγμαχία 48κ 1998

4. Αντώνης Νικολαΐδης Σκοποβολή Σκητ 2002

5. Κυριάκος Ιωάννου Στίβος Ύψος 2006

6. Ηρόδοτος Γιωργαλλάς Ενόργανη Γυμναστική Κρίκοι 2006

7. Χρυσταλλένη Τρικωμίτη Ρυθμική Γυμναστική Μπάλα 2010

8. Χρυσταλλένη Τρικωμίτη Ρυθμική Γυμναστική Στεφάνη 2010

9. Ηρόδοτος Γιωργαλλάς Ενόργανη Γυμναστική Κρίκοι 2010

10. Ανδρέας Χάσικος Σκοποβολή Σκητ 2010

11. Θέμιδα Χριστοδουλίδου Ρυθμική Γυμναστική Κορύνες 2014

12. Άντρη Ελευθερίου Σκοποβολή Σκητ 2014
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